Dog.Dr. NILAY PEKEL ULUDAGLI

Kisisel Bilgiler

E-posta: Nilay.Pekel@acibadem.edu.tr
Web: https://avesis.acibadem.edu.tr/Nilay.Pekel

Uluslararasi Arastirmaci ID'leri
ORCID: 0000-0002-3886-1821
Yoksis Arastirmaci ID: 16424

Egitim Bilgileri

Doktora, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Geligim Psikolojisi (Dr), Tiirkiye 2004 - 2011
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Yaptig: Tezler

Doktora, Suga karismis ve karismamis ergenlerin aile, akran, mahalle 6zellikleri ile psikolojik ve akademik niteliklerinin
incelenmesi, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gelisim Psikolojisi (Dr), 2011
Yiiksek Lisans, Akran Zorbalig1 gruplar1 arasinda sosyometrik statii, yanhzlik ve akademik basari durumlarinin

incelenmesi, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gelisim Psikolojisi (Y1) (Tezli), 2004

Akademik idari Deneyim

Baskent Universitesi, 2015 - 2017

Verdigi Dersler

Gelisim Psikolojisi II, Lisans, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019

Bilimsel Yazim Kurallary, Lisans, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2018 - 2019

Bilissel Gelisim, Lisans, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019

Gelisim Psikolojisi I, Lisans, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019

Bebek Ruh Saghgy, Lisans, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2018 - 2019

Adli Psikoloji, Lisans, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019

Psikolojiye Giris II, Lisans, 2019 - 2020

Psikolojiye Giris I, Lisans, 2019 - 2020

PSK 315 Psikolojik Olgme ve Degerlendirme, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014
PSK 442 Gelisim ve Sosyallesme, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016

PSI 241 Gelisim Psikolojisi I, Lisans, 2017 - 2018

PSK 405 Adli Psikoloji, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015

PSK 242 Gelisim Psikolojisi II, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2012 - 2013
PSK 492 Bitirme Projesi II, Lisans, 2016 - 2017

PSK 241 Gelisim Psikolojisi I, Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013
PSK 494 Biitiinleyici Psikoloji Calismalar1 II, Lisans, 2016 - 2017



PSK 491 Bitirme Projesi I, Lisans, 2016 - 2017

PSK 492 Bitirme Tezi I], Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015

PSK 491 Bitirme Tezi I, Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015

PSK 372 Psikolojide Toplumsal Proje Gelistirme ve Uygulama, Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015
PSK 271 Ofke Y6netimi, Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013

Siddetin Psikolojisi, Doktora, 2015 - 2016

PSK 100 Genel Psikoloji, Lisans, 2014 - 2015, 2012 - 2013

TIP 106 Tibbi Psikoloji, Lisans, 2014 - 2015

RPD 401 Psikolojik Testler, Lisans, 2013 - 2014

ECE 105 Psikoloji, Lisans, 2012 - 2013

Yonetilen Tezler

Pekel Uludagh N., Narsisizmin Romantik iliskilerdeki Problemler ile iliskisinin Incelenmesi: Reddedilme Duyarlihg ve
Affetmenin Araci Rolij, Yiiksek Lisans, S.Mutlu(Ogrenci), Devam Ediyor

Pekel Uludagh N., Algilanan Ebeveyn Tutumlari ile Biiyiiklenmeci ve Kirllgan Narsisizm Arasindaki iliskide Kendini Elestiri
Egiliminin Araci Rolii, Yiiksek Lisans, A.Gubse(Ogrenci), Devam Ediyor

Pekel Uludagh N., Romantik iligkisi olan bireylerde iliski doyumunun, psikolojik uyum, algilanan ebeveynler arasi iliski ve
catisma ¢ozme stilleri agisindan incelenmesi, Yiiksek Lisans, C.Gelir(Ogrenci), Devam Ediyor

Pekel Uludagh N., Erkek Beliren Yetiskinlerde Ideallestirilmis Modellere Maruz Kalmanm Beden imaji ve Kas Dismorfisi
ile iliskisinin incelenmesi: Miikemmeliyetgilik ve Narsisizm Diizenleyici Rolii, Yiiksek Lisans, C.Kaya(Ogrenci), Devam
Ediyor

Pekel Uludagh N., Cocukluk Cag1 Travmasinin ve Baglanma Stilinin Yetiskinlikte Aleksitimi ile Olan iliskisinin Incelenmesi,
Yiiksek Lisans, D.Siirmeli(Ogrenci), Devam Ediyor

Pekel Uludagh N., Geng Yetigkinlerdeki Anne Kaynakli Ebeveynlesme Deneyiminin Giivenli Baglanma ve Psikolojik
Saglamlik Uzerindeki Rolii: Baba Katihmi ve Sosyal Destek ile Diizenleyici iliskiler, Doktora, Z.Zeynel(Ogrenci), Devam
Ediyor

Pekel Uludagh N., Kendin Yap Etkinliklerinin Bireylerin Iyi Olusu, Psikolojik Saglik Durumu ve Bilgece Farkindaliklari ile
{ligkisinin incelenmesi, Yiiksek Lisans, Z.Atasoy(Ogrenci), 2022

Pekel Uludagh N., Sosyal Medya Kullaniminin Annelik Yasantis1 ve Annenin Psikolojik Saghgi ile iliskisi: Sosyal
Karsilastirma Egilimi ve Miikemmeliyetciligin Araci Rolii, Yiiksek Lisans, B.Bayram(Ogrenci), 2022

Pekel Uludagh N., Fiziksel ve Psikolojik Sagligin Yordayicisi Olarak Affetme: Algillanan Sosyal Destek ve Ruminasyonun
Rolil, Yiiksek Lisans, D.Giindogdu(Ogrenci), 2021

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Are uninvolved fathers really incompetent and unsatisfied? Testing the mediator role of father
involvement from fathers' perspectives
Pekel-Uludagli N.
EUROPEAN JOURNAL OF DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY, cilt.16, sa.5, ss.538-551, 2019 (SCI-Expanded)

II. Young Adults' Perceptions of Social Clock and Adulthood Roles in the Turkish Population
Pekel-Uludagli N., Akbas G.
JOURNAL OF ADULT DEVELOPMENT, cilt.26, sa.2, ss.105-115, 2019 (SCI-Expanded)

III. Loneliness, academic achievement and types of bullying behavior according to sociometric status in

bully/victim groups
Pekel-Uludagli N., Ucanok Z.
TURK PSIKOLOJI DERGIS], cilt.20, sa.56, ss.77-95, 2005 (SSCI)



Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler
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VIL

VIIL

IX.

PERCEIVED PHYSICAL AND PSYCHOLOGICAL HEALTH IN MIDDLE ADULTHOOD
PEKEL ULUDAGLI N., Pekcetin S.

EUROPEAN JOURNAL OF MENTAL HEALTH, cilt.16, sa.2, ss.31-54, 2021 (Hakemli Dergi)
Yasam boyu toplumsal cinsiyet rollerinin gelisimi

Bahtiyar-Saygan B., Pekel Uludagh N.

Psikiyatride Giincel Yaklagimlar Dergisi, cilt.13, sa.2, ss.354-382, 2021 (Hakemli Dergi)
Babanin cezaevinde olmasinin ¢ocugun gelisimine ve aile yasamina etkileri

Pekel Uludagh N.

Klinik Psikoloji Dergisi, cilt.4, sa.1, ss.73-85, 2020 (Hakemli Dergi)

Evlilik ile Cocuk Sahibi Olmaya iliskin Sosyal Saat Algis1 ve Evlilik Doyumu

PEKEL ULUDAGLI N., AKBAS USLU G.

Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi, cilt.19, sa.42, ss.183-219, 2019 (Hakemli Dergi)
Psikolojik saglik acisindan yetiskin olma

PEKEL ULUDAGLI N.

Psikiyatride Giincel Yaklasimlar Dergisi, cilt.9, sa.3, ss.263-283, 2017 (Hakemli Dergi)

Baba katiliminda etkili faktorler ve baba katiliminin baba, anne ve ¢ocuk a¢isindan yararlari.
PEKEL ULUDAGLI N.

Tiirk Psikoloji Yazilary, cilt.20, sa.39, ss.70-88, 2017 (Hakemli Dergi)

Prenatal donemden yashiliga stres ve sonuglari

PEKEL ULUDAGLI N.

Psikiyatride Giincel Yaklasimlar Dergisi, cilt.9, sa.2, ss.189-208, 2017 (Hakemli Dergi)
Hiikiimliilerin denetiminde ve topluma kazandirilmasinda yeni bir yontem olarak elektronik izleme.
PEKEL ULUDAGLI N.

Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt.61, sa.4, ss.1337-1368, 2012 (Hakemli Dergi)
Orta ve ileri Ergenlik Doneminde Risk Alma Davranis1 Ebeveyn ve Akranlarin Rolii
PEKEL ULUDAGLI N., SAYIL F. M.

Tiirk Psikoloji Yazilary, cilt.12, sa.23, ss.14-24, 2009 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boliimleri

L

IL

1L

Iv.

Yashlik doneminde fiziksel ve psikolojik saglhigin korunmasi ve gelistirilmesi.

Pekel Uludagh N.

Geriatride beslenme, N. Acar-Tek ve E. Aksoydan, Editér, Hedef Yayincilik, Ankara, ss.248-259, 2021
Fiziksel gelisim ve saghk.

Pekel Uludagh N.

Cocuk gelisimi, Aysen Giire, Editér, Nobel Yayin Dagitim, Ankara, ss.102-137, 2021

Yasam boyu gelisim

Pekel Uludagh N.

Kadin psikolojisi ve toplumsal cinsiyet: Insan deneyiminin yarisi ve daha fazlas, Seyda Tiirk, Editér, Nobel Yayin
Dagitim, Ankara, ss.151-179, 2021

Gelisimsel perspektiften arkadaslk iligkileri: Gelisimi, belirleyicileri, etkileri ve miidahale
yaklagimlari

PEKEL ULUDAGLI N.

Egiten Kitap, Ankara, 2019

Baba-¢ocuk etkilesimi ve ¢ocugun ruh saghg

HISLI SAHIN N., PEKEL ULUDAGLI N., GEVREKCI A, ELDOGAN D., Seviik D., GIRAKOGLU 0. C.
Cocugumuzun ruh saghginda 6nemli aktorler: Gen, anne, baba, arkadas ve toplum panel kitabi, Nilay Pekel
Uludagly, Editor, Neyir Matbaacilik, Ankara, ss.54-70, 2017



VL

VIL

Suclularla gorigsme

PEKEL ULUDAGLI N.

Adli psikolojide gdzlem-goriisme ve psikolojik degerlendirme, E.S. Durak ve M. Durak, Editér, Nobel Yayinevi,
Ankara, ss.31-65, 2017

Davranig

HISLI SAHIN N., KOKDEMIR D., PEKEL ULUDAGLI N., KADIHASANOGLU D., YENICERI KOKDEMIR Z.

Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk, Ali Halici ve M. Toprak, Editor, Tiirkiye Barolar Birligi Yayinlary, Ankara,
ss.89-124, 2014

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L
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IIL

V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

Orta yetiskinlikte fiziksel saghgin psikososyal belirleyicileri

PEKEL ULUDAGLI N., PEKCETIN §.

2. Geligim Psikolojisi Sempozyumu, izmir, Tiirkiye, 19 - 21 Eyliil 2019

The role of the father involvement in child development: The relationships with maternal, paternal,
and child characteristics

PEKEL ULUDAGLI N., GUVEN E.

19th European Conference on Developmental Psychology, Atina, Yunanistan, 29 Agustos - 01 Eyliil 2019

Baba, anne ve ¢ocuk perspektifinden baba katiliminin, anne-babanin baglanma tarzi ve evlilik
doyumlariyla iliskisinin incelenmesi

PEKEL ULUDAGLI N., BAHTIYAR SAYGAN B., TOPCU S., BOYACI B. G., DOGAN M. Y., KARAKAS Y., OZDURDU i,
YILMAZ E. N., 0ZCAN C., GULER E. B, et al.

20. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 15 - 17 Kasim 2018

Orta yetiskinlik doneminde yaslanma kaygisi ile yasam doyumu iliskisi: Demografik faktorlerin etkisi
GUNEL B., BAHTIYAR SAYGAN B., PEKEL ULUDAGLI N.

20. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 15 - 17 Kasim 2018

Baba katiliminda anne ve babanin rolii ve baba katiliminin ebeveynlik ve evlilik yasantisina etkileri
PEKEL ULUDAGLI N.

20. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 15 - 17 Kasim 2018

Adulthood roles and social clock: Links to well-being and need satisfaction in Turkish population
PEKEL ULUDAGLI N., AKBAS USLU G.

The British Psychological Society Developmental Psychology Section Annual Conference, Stratford-upon-Avon,
Birlesik Krallik, 13 - 15 Eyliil 2017

Evlilige iliskin sosyal saat algisinin evlilik doyumuyla iliskisinin incelenmesi.

PEKEL ULUDAGLI N., AKBAS USLU G.

VIIL Isik Savasir Klinik Psikoloji Sempozyumu, Ankara, Tiirkiye, 5 - 06 Mayis 2017

Fairy tales and cartoons as a method for passing down gender roles

PEKEL ULUDAGLI N.

Languages, Cultures and Gender: II. Literature and Cultural Studies Conference, Izmir, Tiirkiye, 11 - 13 May1s 2016
Antisosyal ergenler: Birey, aile, sosyal ¢evre, sorun nerede?

PEKEL ULUDAGLI N.

Uluslararasi Cocuklar icin Adalet Sempozyumu, Ankara, Tiirkiye, 5 - 07 Aralik 2012

Suca Karigmis Ergenlerin Problem ve Olumlu Sosyal Davranislarinin Bireysel Anne ve Akran
Ozellikleri Baglaminda incelenmesi: Dogrudan ve Araci iligkiler

PEKEL ULUDAGLI N., SAYIL F. M.

17. Ulusal Psikoloji Kongresi, Istanbul, Tiirkiye, 25 - 28 Nisan 2012

Olumlu ve Olumsuz Sosyal Davranislar Ebeveyn ve Akran iligkilerinin Niteligi ve Sosyo Duygusal
Ozellikler Arasindaki iligki Oriintiisiiniin Ergenlik Donemi Boyunca incelenmesi

BAYRAKTAR F., KUMRU A, SAYIL F. M., PEKEL ULUDAGLI N., KINDAP TEPE Y., 0ZTURK A.

14. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 6 - 08 Eyliil 2006



XII. Ergenlerin Olumlu ve Olumsuz Arkadagliklari ile Anne Babalarinin Akran Yonetimi Yeterlik Algisi ve
Akranlara Yénelik Diigiinceleri Arasindaki fliskilerin incelenmesi
OZTURK A, SAYIL F. M., KINDAP TEPE Y., PEKEL ULUDAGLI N., BAYRAKTAR F.
14. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 6 - 08 Eyliil 2006

XIII. Ergenlerin Sosyo Duygusal Ozellikleri Akran ve Ebeveyn Baghhgi ile Yardimseverlik ve Saldirgan
Davranislar Arasindaki iliski Oriintiisiiniin incelenmesi
KINDAP TEPE Y., KUMRU A, SAYIL F. M., 0ZTURK A., BAYRAKTAR F., PEKEL ULUDAGLI N.
14. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 6 - 08 Eyliil 2006

XIV. Ergenlik Donemindeki Genglerin Risk Alma Davranisi ile Ebeveynleri ve Akranlariyla Olan
iliskilerinin Niteliginin Incelenmesi
SAYIL F. M., PEKEL ULUDAGLI N., KUMRU A, BAYRAKTAR F., 0ZTURK A., KINDAP TEPE Y.
14. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 6 - 08 Eyliil 2006

XV. Akran zorbalig: gruplari arasinda sosyometrik statii yalmizlik ve akademik basari1 durumlarinin
incelenmesi
PEKEL ULUDAGLI N., UCANOK Z.
13. Ulusal Psikoloji Kongresi, istanbul, Tiirkiye, 7 - 11 Eyliil 2004

Bilimsel Hakemlikler

TURK PSIKOLOJI DERGISI, Hakemli Bilimsel Dergi, Ocak 2020

Metrikler

Yaymn: 34

Atf (WoS): 33

Atf (Scopus): 37
H-Indeks (WoS): 3
H-Indeks (Scopus): 4
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