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Education

Doctorate, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Noroloji Fizyoterapistligi (Dr), Turkey 2018 - Continues
Postgraduate, Mugla Sitki Kocman University, Institute Of Health Sciences, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (YI) (Tezli),
Turkey 2016 - 2018

Undergraduate, Dokuz Eylul University, Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Turkey 2012 - 2016

Foreign Languages

English, C1 Advanced

Certificates, Courses and Trainings

Measurement and Evaluation, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Uzaktan Egitim Merkezi Sinav Icerigi
Olusturma Egitimi, Aclbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, 2025

Other, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Alaninda Fikirden Yayina Bilimsel Arastirma, Hacettepe Universitesi, 2022
Health&Medicine, Fizyoterapist Géziiyle inmeli Hastalarda Gévde odakh Alt Ekstremite Rehabilitasyonu ve Inmeli
Hastalarda Yiiriime, FTR Seminerleri, 2022

Health&Medicine, Fizyoterapist Goziiyle inmeli Hastalarin Ust Ekstremite Rehabilitasyonunda Motor Ogrenme Temelli
Uygulamalar, FTR Seminerleri, 2022

Health&Medicine, Radyolog Géziiyle inmede Goriintiileme Yéntemleri ve Yorumlama, Girisimsel Radyoloji Teknikleri,
FTR Seminerleri, 2022

Health&Medicine, Noérolog Goziiyle inme ve Rehabilitasyonu, FTR Seminerleri, 2022

Data Analysis, G Power ve Temel Istatistik Kursu, Ebeler Dernegi, 2021

Health&Medicine, Norolojik Hastaliklarda ve Otoimmiin Hastaliklarda Psikonéroimmiinoloji (PNI) ve Fonksiyonel Tip
Uygulamalari, FTR Seminerleri, 2021

Health&Medicine, Kas Iskelet Sistemi Hastaliklarinda Psikonéroimmiinoloji (PNI) ve Fonksiyonel Tip Egitimi, FTR
Seminerleri, 2021

Health&Medicine, Fizyoterapistler igin Aromaterapi Egitimi, FTR Seminerleri, 2021

Data Analysis, Randomize Kontrollii Deneyler 2 Egitimi, Lokman Hekim Universitesi, 2021

Health&Medicine, Skolyoz Hakkinda Her Sey, FTR Seminerleri, 2020

Health&Medicine, Noérodejeneratif Hastaliklar, Konjenital Malformasyonlar ve Santral Sinir Sistemi Tiimdrlerinde
Goriintiileme Bulgulari, FTR Seminerleri, 2020

Health&Medicine, Inmede Gériintiileme Bulgulari, Multiiple Skleroz ve Diger Demiyalizan Hastaliklarda Radyolojik
Bulgular, FTR Seminerleri, 2020



Health&Medicine, Santral ve Periferik Sinir Sistemi Yaralanmalarinda Radyolojik Gériintiileme ve Serebral Palside
Radyolojik Bulgular, FTR Seminerleri, 2020

Health&Medicine, Nororadyolojide Gériintiilleme Yontemleri ve Radyolojik Noroanatomi, FTR Seminerleri, 2020
Health&Medicine, Non-Steroidal Anti-Enflamatuvar Ilaglarin Farmakolojisi-Sinir Sistemi Farmakolojisi, FTR Seminerleri,
2020

Health&Medicine, Omurga Patolojilerinde Goriintiileme Yontemleri ve Yorumlama, FTR Seminerleri, 2020
Health&Medicine, Alt Ekstremite Patolojilerinde Goriintiileme Yontemleri ve Yorumlama, FTR Seminerleri, 2020
Health&Medicine, Ust Ekstremite Patolojilerinde Gériintiileme Yéntemleri ve Yorumlama, FTR Seminerleri, 2020
Health&Medicine, Radyolojik Gériintilemede Temel ilkeler, FTR Seminerleri, 2020

Dissertations

Postgraduate, Ayak Kisaltma ve Havlu Toplama Egzersizlerinin Ayagin Pedobarografik Parametreleri ve Denge Uzerine
Olan Etkilerinin Karsilastirilmasi, Mugla Sitki Kocman University, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon
(YD) (Tezli), 2018

Academic Positions

Lecturer, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Vocational School Of Health Services, 2020 - Continues
Research Assistant, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Béliimii, 2018 -
2020

Academic and Administrative Experience

Birim Kalite Komisyonu Bagkani, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Vocational School Of Health Services,
Fizyoterapi, 2023 - Continues

Erasmus Program Department Coordinator, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Vocational School Of Health
Services, Fizyoterapi, 2023 - Present

Birim Stratejik Plan Komisyonu Uyesi, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Vocational School Of Health Services,
2021 - Continues

Egitim Komisyonu Uyesi, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Vocational School Of Health Services, Fizyoterapi,
2021 - Present

Program Coordinator, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Vocational School Of Health Services, Fizyoterapi, 2020
- Present

Bologna Koordinatérliigii Uyesi, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon
Boliimii, 2019 - 2020

Courses

Associate Degree

Physical Treatment and Rehabilitation /Orthotics, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021
Physical Treatment and Rehabilitation /Orthotics, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021
Physical Therapy Methods Practice I, Associate Degree, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Foot Biomechanics I, Associate Degree, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Kinezyoloji ve Biyomekanik, Associate Degree, 2023 - 2024

Spor Podolojisi, Associate Degree, 2023 - 2024

Assessment and Evalution in Physical Therapy, Associate Degree, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022
Biomechanics and Kinesiology in Physical Therapy, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 -



2021

Physical Therapy Methods Practice I, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021
Physical Therapy Methods II, Associate Degree, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Spor Podolojisi, Associate Degree, 2023 - 2024

Foot Biomechanics I, Associate Degree, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Prosthetics and Orthotics Rehabilitation, Associate Degree, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022
Physical Therapy Methods I, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021

Hastaliklar ve Rehabilitasyonu II, Associate Degree, 2021 - 2022

Diseases and Rehabilitation I, Associate Degree, 2021 - 2022

Hydrotherapy and Balneotherapy, Associate Degree, 2021 - 2022

Articles Published in Other Journals

I. Ayak Cekirdek Sistemi ve Denge

SEVIK M.

E-Saglik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, vol.7, no.26, pp.28-33, 2020 (Non Peer-Reviewed Journal)
II. Gebelikte Fiziksel Aktivite

SARI M., SEVIK M.

e-SAGLIK Beslenme ve Diyetetik Dergisi, vol.7, no.28, pp.22-32, 2019 (Non Peer-Reviewed Journal)

Books

. Lomber Kuvvetlendirme
SEVIK DONDERICI M., 0ZDEMIR F., CEREZCI S., ATALAN P.
in: Ortopedik ve Genel Kosullarda Terapotik Egzersizler Kapsaml El Kitaby, Fikriye Figen Ayhan, Editor, Giines Tip
Kitabevleri, Ankara, pp.97-142, 2020

II. Noéromuskiiler Hastaliklarda Olgme ve Degerlendirme
AYVAT F., SEVIK M.
in: Nérolojik Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Olcme ve Degerlendirme, Kihing Muhammed, Aksu Yildirim Sibel,
Editor, Vize Yayincilik, Ankara, pp.103-140, 2019

III. Omuz Bélgesi ve Ust Toraks

OKEN 0., KULAKLI F., SEVIK M.
in: Temel Klinik Masaj Terapi, Ayhan Figen, Editor, Giines Tip Kitabevleri, Ankara, pp.99-154, 2018

Papers Presented at Peer-Reviewed Scientific Conferences

I.  Multipl Skleroz Hastalarinda Sanal Gergeklik Temelli Aerobik Egzersiz Sonrasi1 Kognitif Performans:

Pilot Calisma
SEVIK DONDERICI M,, izzetoglu K., YONER S. I, KARABUDAK R., DEMIR S., AKSOY M. E., KILINC M.
Klinik Nérolojik Rehabilitasyon Kongresi 2024, istanbul, Turkey, 2 - 03 November 2024, (Summary Text)

I. COMPARING THE ACUTE PHYSICAL AND COGNITIVE EFFECTS OF DIFFERENT EXERCISE TYPES IN
PEOPLE WITH MULTIPLE SCLEROSIS: CASE REPORT
SEVIK DONDERICI M., IZZETOGLU K., YONER S. I, AKSOY M. E,, KILING M.
2. International Congress on Physiotechnotherapy (ICPTT), Alexandroupoli, Greece, 03 October 2024, vol.3, pp.5,
(Summary Text)

IIl. Fizyoterapi Lisans ve Onlisans Programi Ogrencilerinin e-6grenmeye Yénelik Tutumlari ile Cevrimigi
Teknolojileri Kullanmaya Yénelik Oz Yeterlilik Algilarinin incelenmesi.
Donderic1 M. S., Sar1 M., Bek N.



18. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Ankara, Turkey, 8 - 11 September 2022, pp.1, (Summary Text)

IV. Multipl Skleroz Hastalarinda Standart Egzersiz ve Sanal Gerg¢eklik Temelli Egzersiz Uygulamasinin
Olusturdugu Akut Kognitif ve Bedensel Yorgunlugun incelenmesi: Olgu Serisi
SEVIK DONDERICI M. S, KILING M.

8. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, Turkey, 8 - 09 May 2021, vol.32, pp.18-19, (Summary
Text)

V. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrencilerinin Cevrimigi Teknolojileri Kullanma Becerisi ile
Cevrimici Ogrenme Motivasyon Diizeyleri Arasindaki iligkinin Incelenmesi: Pilot Calisma
SARI M., SEVIK DONDERICI M., BEK N.
L. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular Kongresi, Ankara, Turkey, 12 - 13 November 2020, vol.7, pp.21,
(Summary Text)

VI. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii Ogrencilerinin E-6grenmeye Yoénelik Tutumlari ile Cevrimigi
Teknolojileri Kullanmaya Yonelik Oz Yeterlilik Algilar1 Arasindaki iliskinin incelenmesi: Pilot Galisma
SEVIK DONDERICI M,, SARI M., BEK N.

L. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular Kongresi, Ankara, Turkey, 12 - 13 November 2020, vol.7, pp.20,
(Summary Text)

VII. Ayak Kisaltma ve Havlu Toplama Egzersizlerinin Navikiiler Diiyme ve Metatarsal Genisleme Uzerine
Olan Etkilerinin Karsilastirilmasi
SEVIK M., TUGAY N., TUGAY B. U.
3. Uluslararasi Saghk Bilimleri Kongresi, 29 November - 01 December 2018, (Full Text)

VIII. Universite dgrencilerinde cinsiyetin Medial Longitiidinal ark yiiksekligi iizerine olan etkisinin
incelenmesi.
SEVIK M., TUGAY N., TUGAY B. U.
Uluslararasi Katiimh 17. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, 25 April - 28 August 2018, (Summary Text)

IX. Universite 6grencilerinde viicut agirhi ile medial longitudinal ark yiiksekligi arasindaki iliski.
SEVIK M., TUGAY N., TUGAY B. U.

Uluslarrarasi Katllimh 17. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi 25-28 Nisan 2018, Antalya, 25 - 28 April 2018,

(Summary Text)

Peer Reviews in Scientific Publications

JOURNAL OF BODYWORK AND MOVEMENT THERAPIES, Journal Indexed in ESCI, January 2025
JOURNAL OF BODYWORK AND MOVEMENT THERAPIES, Journal Indexed in ESCI, November 2024

Metrics

Publication: 14

Congress and Symposium Activities

Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Egitimde Iyi Uygulamalar Sempozyumu, Attendee, istanbul, Turkey, 2025
VIIL MS'te Fiziksel Engellilik Sempozyumu, Attendee, izmir, Turkey, 2025

Clinical Neurologic Rehabilitation Congress 2024, Attendee, istanbul, Turkey, 2024

International Congress on Physiotechnotherapy, Attendee, Alexandroupoli, Greece, 2024

I1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2023

Ayak ve Ayak Bilegi Giinleri Il Postural Kontrol ve Denge Rehabilitasyonunda ileri Analiz ve Kantitatif Degerlendirme
Yontemleri, Attendee, Ankara, Turkey, 2023

Ayak ve Ayak Bilegi Giinleri II Plantar Basing Analizinin Klinik Onemi Sempozyumu, Attendee, Ankara, Turkey, 2023



18. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

Tez Yazimmni Destekleyen Proquest Yazar Calistay), Attendee, Istanbul, Turkey, 2021

Ogrenci Merkezli Egitim, Egiticilerin Egitimi Calistayl, Attendee, istanbul, Turkey, 2021

Ogrenci Merkezli Egitim SWOT Analizi Calistayl, Attendee, Istanbul, Turkey, 2021

8. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2021

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2020

Pandemi Siirecinde Saglik Bilimlerinde E-Ogrenme ve E-Degerlendirme, Audience, Ankara, Turkey, 2020

Scholarships

2211A Yurtici Genel Doktora Bursu, TUBITAK, 2019 - Continues
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