
Res. Asst. Asime Aleyna ERMİŞ
Personal InformationOffice Phone:  +90 0216 500 4444 Extension: 4235Email:  Aleyna.Ermis@acibadem.edu.trOther Email:  aleynaaermis@gmail.comWeb:  https://avesis.acibadem.edu.tr/Aleyna.Ermis
International Researcher IDs  ORCID: 0000-0003-0952-601X Yoksis Researcher ID: 297954
Education InformationPostgraduate, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Graduate School Of Health Sciences, Beslenme Ve Diyetetik (Yl)(Tezli), Turkey 2019 - 2022Undergraduate, Baskent University, Faculty Of Health Scıences, Department Of Nutrıtıon And Dıetetıcs, Turkey 2012 -2017
Foreign LanguagesEnglish, C1 AdvancedGerman, A2 Elementary
Certificates, Courses and TrainingsHealth&Medicine, Gastroenteroloji Diyetisyenliği Sertifika ProgramI, Gastroenteroloji Diyetisyenliği Derneği, 2021Health&Medicine, Renal Diyetisyenlik Kursu, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, 2021Health&Medicine, Deney Hayvanları Kullanım Sertifikası, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, 2019
DissertationsPostgraduate, The gastroprotective effect of ferulic acid on indomethacin-induced gastric ulcer, Acibadem Mehmet AliAydinlar University, Faculty Of Health Sciences, Nutrition And Dietetics, 2022
Academic Titles / TasksResearch Assistant, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Faculty Of Health Sciences, Nutrition And Dietetics, 2019 -Continues
Academic and Administrative ExperienceBölüm Kalite Komisyonu Üyesi, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Faculty Of Health Sciences, Nutrition And
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Dietetics, 2021 - ContinuesBirim Tanıtım ve Mezunlarla İlişkiler Komisyonu Üyesi, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Faculty Of HealthSciences, Nutrition And Dietetics, 2021 - ContinuesÖlçme Değerlendirme Kurulu Üyesi, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar University, Faculty Of Health Sciences, Nutrition AndDietetics, 2021 - Continues
CoursesBeslenme ve Genetik, Undergraduate, 2022 - 2023Hastalıkların Patofizyolojisi II, Undergraduate, 2022 - 2023Kanser ve Beslenme, Undergraduate, 2022 - 2023Sağlıklı Yaşam İçin Beslenme, Undergraduate, 2022 - 2023, 2020 - 2021Hastalıkların Patofizyolojisi I, Undergraduate, 2022 - 2023Besin Kontrolü ve Mevzuatı, Undergraduate, 2020 - 2021
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Ferulic Acid Treats Gastric Ulcer via Suppressing Oxidative Stress and InflammationErmis A. A., ARITICI ÇOLAK G., AÇIKEL ELMAS M., ARBAK S., KOLGAZI M.Life, vol.13, no.2, 2023 (SCI-Expanded)II. UEG Week 2022 Poster PresentationsErmiş A. A., Arıtıcı Çolak G., Açıkel Elmas M., Arbak S., Kolgazı M.UNITED EUROPEAN GASTROENTEROLOGY JOURNAL, vol.10, no.8, pp.477, 2022 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Hepatit ve Tıbbi Beslenme İlkeleriErmiş A. A.Güncel Gastroenteroloji Dergisi, vol.20, no.3, pp.322-326, 2016 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Vejetaryen Gebelerin Beslenme DurumuErmiş A. A., Sağlam D.in: Beslenme ve Diyetetik Güncel Konular 9, Prof.Dr.Muhittin Tayfur,Doç.Dr.Perim Türker, Editor, Hatiboğlu BasımYayım, Ankara, pp.109-129, 2020
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. COVID-19 Döneminde Lise Çağındaki Kız Öğrencilerin Akdeniz Diyetine Uyumu ve BeslenmeAlışkanlıklarının DeğerlendirilmesiErmiş A. A., Arıtıcı Çolak G.3. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi, Edirne, Turkey, 17 - 19 May 2022, pp.229II. COVID-19 Pandemisi Döneminde Yetişkin Bireylerin Besin Takviyesi Kullanım DurumlarınınDeğerlendirilmesiErmiş A. A., Arıtıcı Çolak G.10. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, İstanbul, Turkey, 16 - 19 September 2021, pp.12



Supported ProjectsErmiş A. A., Arıtıcı Çolak G., Kolgazı M., Açıkel Elmas M., Arbak S., Project Supported by Higher Education Institutions,İndometazin ile İndüklenen Gastrik Ülser Modelinde Ferulik Asitin İnflamasyon ve Oksidatif Stres Üzerine EtkisininAraştırılması, 2021 - 2021
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsGastroenteroloji Diyetisyenliği Derneği, Principal Member, 2021 - Continues, TurkeyTürkiye Diyetisyenler Derneği, Member, 2019 - Continues, Turkey
MetricsPublication: 6
Congress and Symposium Activities8th International Congress of the Molecular Biology Association of Turkey, Attendee, İstanbul, Turkey, 202211. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, Invited Speaker, İstanbul, Turkey, 20227. Onkolojide Araştırma Uygulamaları Kursu: Deney Hayvanı Kanser Modelleri, Attendee, İzmir, Turkey, 202210. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, Attendee, İstanbul, Turkey, 202118th IUGEN İnternational Molecular Biology and Genetics Winter School, Attendee, İstanbul, Turkey, 20212nd Zebrafish Workshop, Attendee, İzmir, Turkey, 2021CRISPR-Cas: Gen Düzenleme Uygulamaları, Attendee, Ankara, Turkey, 2021
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